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Zukunft Gesundheitswesen

Wie sieht der Weg in die Zukunft der medizinischen
Versorgung aus Sicht des offentlichen
Gesundheitsdienstes aus?

Cora Hermenau, Erste Regionsratin der Region Hannover
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HAN

\NOV Die drei Saulen des Gesundheitswesens

Das Gesundheitswesen

ambulante
medizinische
Versorgung

\

medizinische
Versorgung

1

Individualmedizinische Versorgung:
Im Mittelpunkt der beiden Saulen steht
die kurative Versorgung des Einzelnen

— die Therapie
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Bev6lkeru:lgsmedizinische
Versorgung:
Der Schwerpunkt des OGD liegt -
auf dem Gebiet der Pravention iy
und in der Einddmmung von "%
Gefahren Region Hannover



HAN
NOV

Wer sind die Beteiligten?

Ambulante medizinische Versorqung:

Die arztliche Versorgung, die nicht in Krankenhausern, also
ambulant, stattfindet, wird von niedergelassenen Arzten,
Psychotherapeuten, Zahnarzten sowie Therapeuten, die auf
arztliche Verordnung handeln, z.B. Krankengymnasten oder
Ergotherapeuten wahrgenommen.

Reha und Pflegedienste:

Leistungen im pflegerischen Bereich und Reha-Leistungen, die
durch Reha-Kliniken oder Pflegeeinrichtungen oder -dienste
wahrgenommen werden, werden nicht der ambulanten Versorgung
zugerechnet, sondern sind gesondert als Teil der medizinischen
Behandlungspflege oder rehabilitationsmedizinischen Versorgung
Zu sehen.
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HAN

\NOV Wer sind die Beteiligten?

Stationare medizinische Versorqung:

« Diese wird notwendig, wenn das Behandlungsziel auf anderem, ambulanten
Weg nicht erreicht werden kann.

« Zentralversorgende Krankenhauser, Spezialkliniken und Universitatskliniken
zustandig.

Offentlicher Gesundheitsdienst:

« Zustandigkeiten auf allen drei staatlichen Ebenen in Deutschland geregelt.
Auf Bundesebene zahlen vor allem das Robert-Koch-Institut und die
Bundeszentrale fur Gesundheitliche Aufklarung dazu.

* Bundeslander sind fur Gesundheitsschutz, Gesundheitshilfe und Aufsicht
uber Berufe und Einrichtungen des Gesundheitswesen zustandig. Eine
wichtige Aufgabe Ubernimmt auch das Landesgesundheitsamt.

«  Kommunen zustandig fur die ortlichen Gesundheitsamter und haben im
Rahmen der Daseinsvorsorge den Auftrag die stationare Versorgung zu
gewahrleisten.

. _ Region Hannover
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QOV Wer sind die beteiligten Kostentrager?

Kostentrager und Krankenkassen:

» Gesetzliche und private Krankenkassen
» Gesetzliche und private Pflegekassen

- Offentliche Kassen — Beihilfe

* Rentenkassen
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Die Aufgabe des offentlichen Gesundheitswesens

im Bereich der medizinischen Versorgung der
Menschen
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NOV Ziele und allgemeine Aufgaben des OGD

in Niedersachsen — gesetzliche Grundlagen

Nach § 1 des Niedersachsischen Gesetzes uiber den offentlichen
Gesundheitsdienst (NG6GD) ist es Aufgabe des OGD

= die Gesundheit der Bevolkerung zu fordern und zu schiutzen und

=» auf die Starkung der Eigenverantwortung der Burgerinnen und Burger
hinzuwirken.

=» mit anderen Beteiligten zusammenzuarbeiten, die in fur die Gesundheit
bedeutsamen Bereichen tatig sind.

Im Einzelnen geht es um Bereiche

o des Infektionsschutzes und der Bekampfung epidemischer und pandemischer Lagen
o der Pravention und Gesundheitsférderung

o der Kinder- und Jugendgesundheit

o des umweltbezogenen Gesundheitsschutzes

o der Untersuchungen und Begutachtungen und des Heilpraktikerwesens
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Welche Verbindungen, Schnittstellen und

Netzwerke muss es zwischen allen im
Gesundheitswesen Tatigen geben?
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Gemeinsame losungsorientierte Wege im
NOQV J J

Gesundheitswesen durch ganzheitlichen Ansatz

Der gemeinsame Auftrag aller im Gesundheitswesen Tatigen:

Bestmogliche individuelle und gesellschaftsgesundheitliche
Versorgung der Bevolkerung

Wege zu einem gemeinsamen Ansatz:

o arbeitsteilige, profilorientierte Zusammenarbeit
o strukturierte Netzwerke und Austausch

o arbeitsteiliges Vorgehen

o gute Klarung gemeinsamer Ziele

o Evaluation und Zielerreichungskontrolle

o Ausloten der Moglichkeiten, auch unter Bewertung des zur
Verflgung stehenden finanziellen Rahmens
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HAN Gesundheitsregion Region Hannover — ein Projekt

\NOQV als Beispiel fiir zielorientierte Zusammenarbeit
aller Beteiligten

Ziel und Idee des Projektes ..Gesundheitsregionen®:

* langfristig tragfahige Strukturen schaffen, um die wohnortnahe
gesundheitliche Versorgung in den niedersachsischen
Kommunen zu starken

* |dee war und ist es, Hilfe zur Selbsthilfe zu geben

* alle Verantwortlichen fur Gesundheit und Wohlbefinden mit
einander zu verbinden und voneinander zum Wohle der
Patienten profitieren zu lassen

* Dabei sollen alle Wege, die moglich sind, gepruft und gedacht
werden
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\NQV Gesundheitsregion Region Hannover

Mitglieder der Gesundheitsregion Region Hannover

APOTHFKFREAMMER
NIEDERSACHSEN
NEUSTADT

Gesundheits

greglionen

Niedersachsen: Region Hannoves

- = = n ...e.-\
Die Gesundheitsregion Region Hannover als i XN
»,lernende Organisation” verstehen! ®

Region Hannover
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02.03.2016 Region im
Dialog

03.06.2016
1. Gesundheitskonferenz

09.11.2016 Auf dem Weg
zur demenzsensiblen
Kommune in Burgwedel

09.06.2017
2. Gesundheitskonferenz

14.03.2018
1. Gesundheitskonferenz
vor Ort (Neustadt am

Rbg.)

23.-27.04.2018

Woche der Demenz e "
28
® 9

in Burgwedel
Region Hannover
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NOV Gesundheitsregion Region Hannover — erste

Ergebnisse

» Ein digitales und analoges Netzwerk zwischen vielen Beteiligten,
die vorher ohne Austausch waren, ist etabliert

> Krankenh&user, niedergelassene Arzte, Pflegeinrichtungen,
Selbsthilfeorganisationen, Krankenkassen, Berufsverbande,
Arztekammer und 6ffentliche Gesundheitswesen sind vernetzt
und tauschen sich mittlerweile routiniert aus

» gemeinsame Projekte mit dem Ziel der Verbesserung der
Gesundheitsversorgung sind durchgefuhrt und haben
Leuchtturmcharakter

» Wissensmanagement, Bundelung von Ressourcen, Nutzung
von Synergieeffekten und gemeinsamen Netzwerken ist etabliert
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Was haben wir bisher aus der Pandemie gelernt?
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NOV Veranderungen seit Beginn der Pandemie

Was war anders und lief trotzdem gut?

schnelle Entscheidungen innerhalb des Hauses
unburokratische Zusammenarbeit mit den Stadten und Gemeinden
digitale Tools und Workflows in kurzester Zeit nutzbar gemacht

Insbesondere zu Beginn der Pandemie ein offener Arbeitsmarkt, der
Personalakquise erleichterte

Learning by doing fuhrt zum Erfolg

Einsatzbereitschaft bei vielen Beschaftigten
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HAN

NOV Veranderungen seit Beginn der Pandemie

Was lief nicht so gut?

,Medienbruch® analog/digital (Papier vs. Bytes) war zu Beginn die grofite
Herausforderung und Ursache fur erhebliche Verzogerungen in der
Aufgabenerledigung

Doppelstrukturen
unklare Zustandigkeiten

enorme Masse an neuem Arbeitsaufkommen
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Institutsubergreifende Zusammenarbeit
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QOV Netzwerke in der Pandemie

In der Pandemie haben sich viele bisher so nicht vorhandene Netzwerke
gebildet und bewahrt, so gibt es aktuell regelmaflige Austausche mit:

* Leitungen der Krankenhauser und der MHH
* \Vertretern der Wissenschaft

* Runder Tisch ,Hannoverscher Weg in der Pandemie” mit den Vertretungen
der Arzteschaft

» Katastrophenschutz (Stadt und Region)
« Corona-Talk mit der Arzteschaft

* Regionskommunen zu Pandemiefragen

Fachbereich Gesundheitsmanagement - Prof. Shrestha - Veranstaltung am 24. April 2022 Region Hannover



HAN

\NOV Der gemeinsame Weg in die Zukunft der

gesundheitlichen Versorgung

Ressourcen mussen effektiver genutzt werden
Weg in die Zukunft kann nur gemeinsam mit allen Beteiligten gelingen

Wissenstransfer und digitaler Austausch unter allen Beteiligten im
ambulanten, klinischen oder o6ffentlichen Bereich muss verbessert werden

aus Erfahrungen konnen wir nur lernen, wenn wir im fortlaufenden
Austausch bleiben

Vernetzung ist ein Mehrwert, weil sie Umwege spart, die Moglichkeit
eroffnet, Spezialwissen und Kompetenzen so zu blndeln, dass
Doppelzustandigkeiten entfallen und gezielte Spezialisierung fur die
Patienten einen hohen Gewinn bringt.

Region Hannover
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HAN

\NOV Der gemeinsame Weg in die Zukunft der

gesundheitlichen Versorgung

Nicht jeder muss alles selbst machen.
Das blndelt Fachkompetenz und ist kosteneffizient.

Ziel ist eine bezahlbare medizinische Versorgung und Bereithaltung eines
gesamtgesellschaftlichen Angebotes an alle

Der offentliche Gesundheitsdienst kann und muss dazu beitragen, die
Netzwerke und Strukturen zu entwickeln (als Plattform oder Moderator), die
diesen Weg des gesamten Gesundheitswesen bereiten.

Der Mehrwert fur das Gesundheitssystem ist nicht zu Ubersehen

Region Hannover
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\NOQV Haben Sie noch Fragen?
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REQYION"FidineV.er

Strake 20

-~ Lelisiion: 0811 - G168 22178
Cora.w QregivNichilloVed

\

-

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit und

bleiben Sie gesund!
\
\.
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