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e 2011 Ubernahme der Bereichsleitung Aortenchirurgie durch Prof.
Shrestha -

e 2012 Splittung in Aorten- und Gefal3sprechstunde (oberhalb des
Zwerchfells-> Aortensprechstunde, unterhalb des Zwerchfells-> .
Gefallsprechstunde; Ausnahme: Thorakoabdominelles Aortenaneurysma
-> kann beide Sprechstunden betreffen)

— Patienten werden vor und nach der OP betreut )
— Zweitmeinungen
— Etwa 10-15 Patienten pro Mittwoch (inkl. Befundanfragen)

— Sprechstunde von 13:00 bis 16:00 Uhr (bitte aktuelle Bildgebung CT und altere
Untersuchungen bei Erstvorstellung, Herz-Echo, Uberweisung, alte Befunde
mitbringen) Terminvereinbarung unter: 0511-532 6589 Frau Bodecker

e Studienambulanz



Aortenambulanz

e Erstvorstellung, Nachkontrollen, Befundanfragen

Beispiele Aortenaneurysmen
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Aortenwurzel-Aneurysma Aorta ascendens-Aneurysma Aortenbogen-Aneurysma
|-| Cardiac, Thoracic, Transplantation
Aorta ysma Mega-Aorten-Syndrom and Vascular Surgery

(TARR)



Aortenambulanz

Beispiel AADA

Notfall-OP

Wahrend des KH-Aufenthaltes erhalten Sie Informationsmaterial
(Patientenbroschiire, Flyer Aortis, Notfallausweis)

Weitere Nachsorge wird besprochen -> Aortensprechstunde

Nachkontrollen nach akuter Aortendissektion
— Nach 3, 6 und 12 Monaten
— Dannjahrlich und nach Bedarf

. Typ A-Dissektion”
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Studienambulanz

bei Studienteilnahme (THOR, NEQOS) findet die Nachsorge in der
reguldren Ambulanz statt.

Blutentnahme

Vitalzeichenkontrolle

Erfragen von besonderen Ereignissen
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Patiententag

1. Patiententag — Thorakale Aortenchirurgie
25. Oktober 2014

Vorstellung der Erkrankungen,
Behandlung, Nachsorge

Herz-Lungen-Maschine
Hier entstand der Wunsch der

Patienten, eine Selbsthilfegruppe zu
grinden
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Die Aortis®

* Selbsthilfegruppe ,Aortis*

— flir Menschen mit Aortenerkrankungen N
* (Z.n. AADA, Aneurysmen, Marfan,) m
) Seibsthilfe g

— Anfangliche Treffen einmal im Monat (seit Nov 2014
— 2022 5-6 /Jahr

— Online-Treffen bundesweit

— Ansprechpartnerin ist Frau Regina Kohrt

— Nachstes Treffen 21.06.22 17 bis 19 Uhr, Freizeitheim Vahrenwald
* (Anmeldung bei Frau Kohrt)
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Aonis

Selbsthilfegruppe
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Aortis: Aortendissektion - Selbsthilfegruppe

19. September
Ist Aortendissektionstag MAM s



Patientenbroschiire

2015 entstand die erste Patientenbroschiire in deutsch
In englisch und holldandisch ebenfalls verfiigbar

Als Download auf

https://www.mhh.de/aortenzentrum/patienteninformationen
Erkrankungen/Behandlungen sind verstandlich erklart

M" l-| Meduinische Hochschule

Patienteninformation
Thorakale Aortenchirurgie

geénderte Auflage
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https://www.mhh.de/aortenzentrum/patienteninformationen
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Kontaktdaten

Heike Kruger
Tel. 0511-532 5064
Krueger.Heike@mh-hannover.de
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