
Wir sind für Sie immer da

H. Krüger
Koordinatorin, Aortenchirurgie
Klinik für Herz-,Thorax-,Transplantations- und 
Gefäßchirurgie
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Aortenambulanz

• 2011 Übernahme der Bereichsleitung Aortenchirurgie durch Prof. 
Shrestha

• 2012 Splittung in Aorten- und Gefäßsprechstunde (oberhalb des 
Zwerchfells-> Aortensprechstunde, unterhalb des Zwerchfells-> 
Gefäßsprechstunde; Ausnahme: Thorakoabdominelles Aortenaneurysma
-> kann beide Sprechstunden betreffen)

– Patienten werden vor und nach der OP betreut
– Zweitmeinungen
– Etwa 10 -15  Patienten pro Mittwoch (inkl. Befundanfragen)
– Sprechstunde von 13:00 bis 16:00 Uhr (bitte aktuelle Bildgebung CT und ältere 

Untersuchungen bei Erstvorstellung, Herz-Echo, Überweisung, alte Befunde 
mitbringen)              Terminvereinbarung unter: 0511-532 6589 Frau Bödecker

• Studienambulanz
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Aortenambulanz
• Erstvorstellung, Nachkontrollen, Befundanfragen
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Aortenambulanz
• Beispiel AADA

• Notfall-OP
• Während des KH-Aufenthaltes erhalten Sie Informationsmaterial 

(Patientenbroschüre, Flyer Aortis, Notfallausweis)
• Weitere Nachsorge wird besprochen -> Aortensprechstunde

• Nachkontrollen nach akuter Aortendissektion
– Nach 3, 6 und 12 Monaten
– Dann jährlich und nach Bedarf
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Studienambulanz

• bei Studienteilnahme (THOR, NEOS) findet die Nachsorge in der 
regulären Ambulanz statt.

• Blutentnahme
• Vitalzeichenkontrolle
• Erfragen von besonderen Ereignissen
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Patiententag

1. Patiententag – Thorakale Aortenchirurgie
25. Oktober 2014

Vorstellung der Erkrankungen, 
Behandlung, Nachsorge

Herz-Lungen-Maschine

Hier entstand der Wunsch der 
Patienten, eine Selbsthilfegruppe zu 
gründen
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„Die Aortis“

• Selbsthilfegruppe „Aortis“
– für Menschen mit Aortenerkrankungen

• (Z.n. AADA, Aneurysmen, Marfan,)
– Anfängliche Treffen einmal im Monat (seit Nov 2014)
– 2022 5-6 /Jahr
– Online-Treffen bundesweit
– Ansprechpartnerin ist Frau Regina Kohrt

– Nächstes Treffen 21.06.22 17 bis 19 Uhr, Freizeitheim Vahrenwald
• (Anmeldung bei Frau Kohrt)
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Aortis: Aortendissektion - Selbsthilfegruppe

19. September
Ist Aortendissektionstag
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Patientenbroschüre

• 2015 entstand die erste Patientenbroschüre in deutsch
• In englisch und holländisch ebenfalls verfügbar
• Als Download auf 
• https://www.mhh.de/aortenzentrum/patienteninformationen
• Erkrankungen/Behandlungen sind verständlich erklärt

https://www.mhh.de/aortenzentrum/patienteninformationen
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Ambulanz-Impressionen
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Kontaktdaten

Heike Krüger
Tel. 0511-532 5064
Krueger.Heike@mh-hannover.de

mailto:Krueger.Heike@mh-hannover.de
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