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Minimal-invasive Herzchirurgie – geht das überhaupt?



Minimal-invasive Chirurgie

Früher: Große Chirurgen und große Schnitte Heute: Je weniger invasiv desto besser



Warum minimalinvasive Aortenchirurgie?
• (Partieller) Erhalt der Sternumstabilität

• Weniger Knochen- und Weichteildefekte

• Schnellere / einfachere postoperative Mobilisation

• Kosmetische Vorteile

Wer profitiert (nicht)?

• Elektive (geplante) Operation
• Normalgewicht

• Passende Aortenanatomie
• Lokal begrenzte Pathologien

• Spezialisierte High-Volume Zentren

• Notfall-Operationen
• Ausgeprägtes Übergewicht

• Komplexe / ausgedehnte Pathologien und Anatomien (mit Ausnahmen!)



Minimal-invasive Aortenchirurgie – Auf die Planung kommt es an!



Techniken für die minimalinvasive Aortenchirurgie



How we do it



How we do it – in ausgewählten Fällen!



Sind die Ergebnisse vergleichbar mit konventionellen OP-Techniken?



Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Dr. Florian Helms
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