
„Handwerk trifft Hightech“ 

Operation an der Aorta

Dr. Morsi Arar

10. Patiententag Thorakale Aortenchirurgie



Lebensader Aorta

Andreas Vesalius, 
Leibarzt Karl V.

1514-1564

Galenus von Pergamon 
„4 Säfte Lehre“, „Gladiator-Arzt“

128-199n Chr.1511 - 1513

Leonardo da vinci



Bollinger A, Rüttimann B. Das Aneurysma aus medizinhistorischer Sicht [Aneurysms from the viewpoint of medical history]. Vasa. 2002 Nov;31(4):281-6.

Coselli JS, LeMaire SA. Aortic Arch Surgery: Principles, Strategies and Outcomes. Wiley; 2009.

Albert Einstein
1879-1955
Rupturiertes 
Bauchaortenaneurysma

Thomas Mann
1875-1955
Rupturiertes 
Iliakalaneurysma

1939, Princeton University



Geschichte der Aortenchirurgie

Cooley DA, De Bakey ME Ann Surg 1952

1948



Cooley DA, De Bakey ME Ann Surg 1952, Murana G et al. Eur J Cardiothorac Surg 2023 

33% 12%

Geschichte der Aortenchirurgie



Erste Herzoperation in tiefer Hypothermie
(John Lewis 1952)

F. John Lewis
Richard Varco

W. Bigelow

Lewis FJ, Taufic M. Surgery 1953;33:52-59.

Geschichte der Aortenchirurgie

Hypothermie



John Gibbon
06.05.1953

Herz-Lungen-Maschine

Hill JD. John H. Gibbon, Jr. 1982

Geschichte der Aortenchirurgie



G.Wayne Miller. King of Hearts. Crown Publishers. NY. 2000

Denton A. Cooley
24.08.1955

Cooley DA, DE Bakey ME. J Am Med Assoc 1956.

Michael E. DeBakey

DeWall Lillehei
- pump oxygenator, 2800 cc/min
- Cerebral perfusion 200cc/min
- Aorta proximal geklemmt, nach 
10min Herzstillstand, 31min

Geschichte der Aortenchirurgie



Zenker R, Heberer G, Borst HG, Gehl H, Klinner W, Beer R et al. [Direct vision open heart surgery]. 
Deutsche medizinische Wochenschrift (1946) 1959;84:577-80 contd.

Marburg, 1958

Rudolf Zenker

DeWall Lillehei
Pumpenoxygenator 1956

Hans-Georg Borst

Geschichte der Aortenchirurgie



Borst HG, et.al. 1983.

1983 „Elephant Tunk“

Geschichte der Aortenchirurgie



Martens A. et al. ; 2017.
Tian DH, et al. 2013.

Geschichte der Aortenchirurgie



Aorta ascendens / Aortenbogen Aorta descendens / thorakoabdominelle Aorta

Chirurgische Therapie in Abhängigkeit der Lokalisation



Yacoub
(Remodeling) 

David
(Reimplantation) 

Yacoub + Stabilisation
(e.g. Lansac, Rankin, Schäfers)

Operative Techniken: Aortenklappenrekonstruktion



Operative Techniken: Aortenklappenrekonstruktion nach David



Operative Techniken: Aortenwurzelersatz mit klappentragendem Conduit (Bentall)

Mechanisches Conduit
(vorgefertigt) 

Biologisches Conduit
(handgenäht) 

Biologisches Conduit
(vorgefertigt) 

Biologische Prothese 
(„Freestyle“) 



Teil-Aortenbogen-Ersatz Kompletter Aortenbogen-
Ersatz

Kompletter Aortenbogen-
Ersatz (branched technique)

Operative Techniken: Aortenbogenersatz



Frozen Elephant Trunk (FET) 
Moderne Hybridprothese 

Operative Techniken: Aortenbogenersatz



Teilbogenersatz bei Aortendissektion

Berger T et al. Eur J Cardiothorac Surg 2019



Berger T et al. Eur J Cardiothorac Surg 2019

Operative Techniken: Aortenbogenersatz



Operative Techniken: Thorakoabdomineller Aortenersatz



Operative Techniken: Thorakoabdomineller Aortenersatz



Mehr Interventionen?

Mehr Chirurgie?

Genetische Behandlung?

Neue Prothesen?

Künstliche Intelligenz?

Interdisziplinärer Ansatz?

Ausblick - Aortenchirurgie



Beckmann A, et al. Thorac Cardiovasc Surg. 2022;70(5):362-76.

Klappen + 3.5% /Jahr

Aorta + 5% /Jahr

Verteilung der Herzoperationen mit und ohne HLM 2023. Grundlage der Leistungsstatistik der DGTHG

Ausblick – herzchirurgische Eingriffe in Deutschland 2023



Bozso SJ et al.  JCTVS 2019

Weiterentwicklung: AMDS Hybridprothese

Präoperativ Postoperativ



Weiterentwicklung: Minimalinvasive Aortenchirurgie

Helms et al. Medicina 2023



Weiterentwicklung: Minimalinvasiver „frozen elephant trunk“



Kawczynski MJ et al. Eur Heart J 2023

Czerny M, et al. Eur J Cardiothorac Surg 2024;

Ausblick – spezialisierte Zentren



Allgemeinmedizin

ZNA

Ambulanz

Kardiologie

Herzchirurgie

Gefäßchirurgie

Neurologie
Anästhesie

Radiologie

Industrie

Kardiotechnik

Intensivmedizin

Rehabilitation

Pflege

Teamwork



Aorten-Patiententag in Hannover 2024



Vielen Dank für die Aufmerksamkeit
und bis zum nächsten Jahr!

Ihr Aortenteam






